ADELANTANDOSE
A LA GOTA w,
EN SUDAFRICA
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viven con gota, una
artritis inflamatoria.l
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1 LA GOTA ES UNA AFECCION
INSOPORTABLE QUE

N } Esta marcado por ataques
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Afecta gravemente la calidad

@ de vida, la capacidad para
trabajary el cuidado de la familia

Conduce al aislamiento social,
‘ la depresion y la estigmatizacion

LAGOTA ESTA AUMENTANDO
EN SUDAFRICA.
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LA CRECIENTE GARGA DE LA GOTA PROVIENE DE
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Cambios en las Pacientes que Creciente Falta de
dietas y estilos no buscan prevalencia de la conciencia
de vida tratamiento enfermedad renal sobre la gota
para la gota

- Adelantarse a la gota comienza con la
busqueda de tratamiento para la gota.

1. journals.plos.org/plosone/article?id=10.
1371/journal.pone.0133858
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