PRENDRE DE L'AVANCE
SUR LA GOUTTE EN w
AFRIQUE DU sUD d

Plus d'un ' \

QUART DE MILLION .
DE SUD-AFRICAINS =0

vivent avec la goutte,
une arthrite inflammatoire.

Causée par l'accumulation

a d'acide urigue dans les
‘ )° articulations et les tissus du corps
1 i LA GOUTTE EST UNE

AFFECTION ATROCE QUI
T B et

affecte gravement la qualité
@ de vie, la capacité a travailler et
a s'occuper de sa famille

entraine l'isolement social, |a
. dépression et la stigmatisation

LA GOUTTE EST EN AUGMENTATION
EN AFRIQUE DU SUD.
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LA CHARGE CROISSANTE DE LA GOUTTE S'EXPLIQUE PAR
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Des changements Les patients qui La prévalence Le manque de
dans les régimes ne cherchent pas croissante des sensibilisation a
alimentaireset dans a se faire soigner maladies rénales la goutte
les modes de vie pour la goutte

Se prémunir contre la goutte
-~ commence par la recherche d'un
traitement contre la goutte.

1. journals.plos.org/plosone/article?id=10.
1371/journal.pone.0133858

#GlobalGoutAwareness




