
Veränderungen 
der Ernährung 

und des 
Lebensstils

Die wachsende Belastung durch 
Gicht ist zurückzuführen auf:

leben mit Gicht, einer 
entzündlichen Arthritis.1

Patienten, die 
sich nicht wegen 
Gicht behandeln 

lassen

eine steigende 
Prävalenz von 

Nierenerkrankungen

Ein mangelndes 
Bewusstsein 

für Gicht

Gicht ist behandelbar, und Patienten 
können gut mit der Krankheit leben.
Der Gicht einen Schritt voraus zu sein, 
beginnt mit der Behandlung von Gicht.

Mehr als

5 Millionen Europäer 

durch lähmende Anfälle 
gekennzeichnet ist

die Lebensqualität, die 
Arbeitsfähigkeit und die 
Fähigkeit, für die Familie zu 
sorgen, stark beeinträchtigt

zu sozialer Isolation, 
Depression und 
Stigmatisierung führt

Gicht wird durch 
Harnsäureablagerungen in den 
Gelenken und im Gewebe des 
Körpers verursacht und ist 

eine quälende 
Erkrankung, die:

Der Gicht in Europa 
einen Schritt 
voraus

In den letzten 30 Jahren ist die Zahl 
der Europäer, die an Gicht leiden, 
um mehr als 60 % gestiegen.2

Gicht ist in Europa auf 
dem Vormarsch.

1. ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK585937

2. ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK585937
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