
Des changements 
dans les régimes 
alimentaires et les 

modes de vie

La charge croissante de la goutte s'explique par

vivent avec la goutte, 
une arthrite inflammatoire.1

Les patients qui 
ne cherchent pas 
à se faire soigner 

pour la goutte

La prévalence 
croissante des 

maladies rénales

Manque de 
sensibilisation 

à la goutte

La goutte peut être traitée et les patients 
peuvent bien vivre avec cette maladie.
Se prémunir contre la goutte 
commence par la recherche d'un 
traitement contre la goutte.

#GlobalGoutAwareness

Plus d'un

million d'Australiens  

Le nombre d'Australiens hospitalisés pour 
la goutte augmente chaque année.2

La goutte est en augmentation 
en Australie.

1. aihw.gov.au/getmedia/a05b441f-5d29-46da-b537-
039e7d36d05f/Gout.pdf.aspx?inline=true

2. pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27455925/

est marquée par des 
crises débilitantes

affecte gravement la qualité 
de vie, la capacité à travailler 
et à s'occuper de sa famille

entraîne l'isolement social, la 
dépression et la stigmatisation

Causée par l'accumulation 
d'acide urique dans les 
articulations et les tissus du corps

la goutte est une 
affection atroce qui

Prendre de l'avance 
sur la goutte 
in Australia


